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Questionário destinado a adultos. 

 

Nome:______________________________________________________________________________. 

Data de Nascimento: ___ /____ /______. Idade: _________. Escolaridade: _______________________. 

Sexo: M (   )  F (   ).      Nascido em: _____________________________________. 

 

1 – Quem você considera “modelos ideais”? Quem homens e mulheres (do presente e do passado) você 

mais admira e aprecia? Por que? 

2 – Quais são seus livros favoritos e aqueles com que mais se deleitou e de que mais tirou proveito? 

Quais livros lhe causaram mal? Por que? 

3 –  (a) De quais poemas e romances mais gosta? Por que? 

 (b) Prefere pinturas ou esculturas? Quais pinturas ou esculturas você mais admira? Por que? 

 (c) Que edifícios públicos, monumentos e igrejas mais atraíram sua atenção? 

 (d) Gosta de música e canto? Que canção e que peça musical são de seu maior agrado? 

 (e) O que prefere: teatro ou cinema? Que filme o impressionou mais? E que filme lhe deu maior 

prazer? Algum filme teve um efeito ruim sobre você? Qual? De que modo você foi magoado? 

4 – Que importância atribui ao esporte? Quais jogos e esportes prefere? Prefere praticar ou ser 

espectador? 

5 – Qual é a sua atitude em relação ao dinheiro? Que significado a riqueza ou a pobreza tem para você? 

Em sua opinião, quais são as vantagens e as desvantagens de uma e de outra? 

6 – Qual é a sua atitude em relação ao amor? O que entende por amo? O que pensa do sexo oposto? 

Qual a sua atitude em relação ao casamento e aos filhos? 

7 – Que significado e valor tem a amizade para você? 

8 – Você é um individualista ou sente solidariedade familiar, nacional, social ou humana? Qual desses 

sentimentos é predominante? 

9 – Qual a atitude em relação aos princípios e imposições morais? Quais ideias e sentimentos relaciona 

com o dever? 

10 – Que acontecimentos e que condições íntimas fazem ou fizeram você sofrer mais? Sua infância foi 

feliz ou triste? Que problemas o perturbam mais? 

11 – Que acontecimentos e que condições íntimas lhe dão, lhe deram, a maior alegria? Que ideias e que 

condições lhe causam maior satisfação? Qual é a sua atitude em relação à alegria e as circunstâncias 

favoráveis? Pensa que pode alcançar a alegria e a felicidade? Por quais meios? 



12 – Qual é a sua atitude em relação a vida? Que significado e propósito a vida tem para você? É 

inclinado ao otimismo ou ao pessimismo? Por que? 

13 – Qual é a sua atitude para com a religião? Acredita em Deus, numa realidade espiritual? O que 

entende por isso? Que importância tem a religião em sua vida? 

14 – O que o levou a escolher os assuntos que está estudando ou o trabalho que está realizando? 

15 – Prefere estar no campo, no mar ou na cidade? Por que? 

16 – Que aspectos da vida interior predominam em você e de qual gosta mais (pensamento, imaginação, 

sentimento, oração ou contemplação)? 

17 – O que foi que a escola lhe deu ou não lhe deu? Considera aconselhável mudar os métodos e 

programas usados em educação? Quais? E como? 

18 – Está satisfeito consigo mesmo? Acha que pode melhorar? Por que meios? Gostaria de receber 

orientações a esse respeito? 

19 – Qual é a sua atitude em relação as gerações mais velhas, tanto em geral como a respeito de tua 

família? Existem mal-entendidos e conflitos? De que espécie? Como pensa que poderiam ou deveriam 

ser superados? 

20 – Tem quaisquer ideias, sugestões e observações que gostaria de expressar a respeito do problema 

dos jovens e suas relações com os adultos? 

21 – Que pensa das atuais condições políticas e econômicas do mundo? 

22 – Como pensa ser possível chegar a uma verdadeira e duradoura paz entre as nações do mundo? 

23 – Que homens, em sua opinião, são hoje os mais representativos no mundo? 

24 – Você acredita que estamos realmente no fim de uma época e início de outra? Quais são, em sua 

opinião, os sinais dessa renovação? Que características (espirituais, culturais, sociais e práticas) a nova 

época eventualmente terá? 

_____________________________________________________________________________________ 

Este questionário possui dupla finalidade: avaliação e ajudar o adulto a se relacionar mais 

satisfatoriamente com os jovens. Coloca em destaque as semelhanças e diferenças existentes entre 

grupos etários adultos e mais jovens. 

A fim de promover e contribuir para o conhecimento e entendimento recíprocos que são necessários à 

harmoniosa cooperação na solução dos atuais e difíceis problemas de relacionamento entre gerações, é 

sugerido que os adultos (dos 26 anos em diante), ao responderem às perguntas, assinalem: 

Assinalar com uma cruz (+) as respostas que acreditem representar os pontos de vista predominantes de 

sua geração. 

Com um pequeno círculo (o) respostas que acreditem expressar seus próprios pontos de vista. 

Com um ponto de interrogação (?) aquelas sobre as quais está em dúvida. 
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